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Resumo

Introdugdo: A taxa de mortalidade infantil (TMI) é um indicador de saude, medido através do numero de
criangas que morrem no primeiro ano de vida para cada mil nascidos vivos. Portanto, norteia a qualidade
dos servicos de saude prestados & populagio materno-infantil, bem como a qualidade de vida dessa
populacdo. No Brasil, esse indicador ainda é um importante problema, sobretudo se tratando de
populacées mais pobres. Nesse contexto, a Estratégia de Saude da Familia (ESF) € um modelo de atencéo
desenvolvido para mudar a abordagem da assisténcia, visando promocéo da satde e qualidade de vida.
Objetivo: Estabelecer a contribuicdo da implementagéo da Estratégia de Saude da Familia na diminuicéo
da taxa de mortalidade infantil. Metodologia: Trata-se de uma revisd@o sistemdtica, na qual a busca de
artigos ocorreu nas bases de dados Scielo, BDENF — Enfermagem, LILACS e PubMed/MedLINE. Buscaram-
se estudos entre 2019 e 2023, sem restrigéo linguistica, excluindo os de reviséo bibliogréafica, duplicados
e/ou néo relacionados ao interesse do estudo. Resultados: Observou-se que o Brasil reduziu
significativamente a TMI nas Gltimas décadas, sendo resultado da ampliagdo dos servicos de sadde,
através da expanséo da Atencdo Bdsica, sobretudo da ESF, comprovando-se que esse modelo trouxe
melhorias no acesso e na qualidade dos cuidados em saude. Identificou-se que a maioria dos ébitos
infantis ocorreu por causas evitaveis durante o pré-natal, por acées de prevencéo e promogdo a saude
materna, realizadas pela ESF. Conclus@o: Apesar da consideravel reducgo que a TMI vem apresentando
no Brasil, ainda é necessdrio superar obstaculos relacionados ao desenvolvimento socioeconémico, &
desigualdade social e ao acesso a servicos de saude, bem como investir em agées que promovam a
prevengéo de causas evitaveis. Pontua-se que o aumento da cobertura da ESF e de suas agdes, voltadas
para a saude materno-infantil, tém uma importante contribuigéo para a redugéo da mortalidade infantil.
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