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Resumo

Introdugéo: Considerando ser o fisioterapeuta um profissional de satde que tem a formacdo académica
excessivamente voltada para a reabilitago em niveis de atengéo a saude secunddria e tercidrio, € muito
enriquecedora a oportunidade de acompanhar as condi¢ées de vida e de satde das pessoas, inseridas na
sua realidade antes de tratar de sequelas. Todas as pessoas de comunidade tém o direito de ter uma
atencgdo primaria de qualidade. Obijetivo: Analisar os beneficios da atuacéo fisioterapéutica na atencéo
basica Metodologia: Foram realizadas buscas nas bases de dados SCIELO, LILACS e Google académico
para artigos publicados entre 2010 e 2021. Foram excluidos artigos que ndo abordavam a fisioterapia na
atencdo bdsica. Resultados: Dos 10 estudos incluidos, a maior parte deles apontaram evidéncias positivas,
onde o fisioterapeuta na atencéo bdsica promove diversos beneficios para a populagéo, dentre eles,
atendimentos qualificados e especifico, promovendo e prevenindo agravos, assistindo o paciente de
maneira integral e interdisciplinar. Concluséo A fisioterapia dentro da atengéo bdsica traz beneficios para
a populacéo e promove a melhora nas condigbes na saude, no entanto sua insergéo trata-se de um
processo em edificagéo onde ainda existem algumas barreiras.

Palavras-chave: Atengéo primaria. Fisioterapia. Saude Coletiva.

Recebido: 06/05/2023

Aprovado: 09/05/2023

eS39

Rev.Multi.Sert. v.6, Suplementar S.1, p. $39, Janeiro, 2024



