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Resumo 
Introdução: Considerando ser o fisioterapeuta um profissional de saúde que tem a formação acadêmica 
excessivamente voltada para a reabilitação em níveis de atenção a saúde secundária e terciário, é muito 
enriquecedora a oportunidade de acompanhar as condições de vida e de saúde das pessoas, inseridas na 
sua realidade antes de tratar de sequelas. Todas as pessoas de comunidade têm o direito de ter uma 
atenção primaria de qualidade. Objetivo: Analisar os benefícios da atuação fisioterapêutica na atenção 
básica Metodologia: Foram realizadas buscas nas bases de dados SCIELO, LILACS e Google acadêmico 
para artigos publicados entre 2010 e 2021. Foram excluídos artigos que não abordavam a fisioterapia na 
atenção básica. Resultados: Dos 10 estudos incluídos, a maior parte deles apontaram evidências positivas, 
onde o fisioterapeuta na atenção básica promove diversos benefícios para a população, dentre eles, 
atendimentos qualificados e especifico, promovendo e prevenindo agravos, assistindo o paciente de 
maneira integral e interdisciplinar. Conclusão A fisioterapia dentro da atenção básica traz benefícios para 
a população e promove a melhora nas condições na saúde, no entanto sua inserção trata-se de um 
processo em edificação onde ainda existem algumas barreiras. 
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