Rev.Multi.Sert. v.6, Suplementar S.1, p. $34, Janeiro, 2024 REVISTRA

MULTI
DISCIPLINAR
DU SERTRO

ABORDAGEM INTERVENCIONAL
FISIOTERAPEUTICA FRENTE AOS PACIENTES
SUBMETIDOS A AMPUTACOES DE MEMBROS
INFERIORES. UMA REVISAO DA LITERATURA

INTERVENTIONAL PHYSIOTHERAPY APPROACH TO PATIENTS
SUBMITTED TO LOWER LIMB AMPUTATIONS. A LITERATURE REVIEW

Sammara Larissa de Rezende Souza', Jorcimara Matias da Silva’,
Patrick Andrisley Pereira Lima', Wildson César da Silva Leite !

1 Centro Universitario Mauricio de Nassau,Serra Talhada - PE — UNINASSAUST.

Resumo

Introdugéo: O processo de amputacdo refere-se a retirada de um membro, seja através de cirurgia ou
por traumas. De acordo com dados obtidos pelo DAPA, supée-se que cerca de 85% das amputagdes no
Brasil sejam de membro inferior. Nesse contexto, alteracées sobre esses segmentos promovem
modificagdes significativas no processo funcional do individuo, principalmente na sustentagéo do corpo e
na deambulagdo do mesmo, necessitando este de uma intervengéo precisa e objetiva mediante seu
quadro funcional apresentando. Obijetivo: Relatar a atuacéo do profissional fisioterapeuta mediante o
processo de reabilitacdo de pessoas submetidas a amputacdo de membro inferior. Metodologia: Trata-se
de um estudo de revisdo de literatura realizado a partir da busca de artigos publicados na integra nas
bases de dados eletrénica LILACS, MEDLINE, SciELO, PUBMED, utilizando artigos publicados nos Gltimos
cinco anos. Resultados: Os principais casos de amputagdo em membros inferiores acontecem devido a
patologias vasculares, como a doenca vascular periférica, geralmente associada a diabetes, e por
traumatismos. Nesse contexto, o fisioterapeuta tem um papel fundamental no processo de reabilitagao
do individuo, promovendo de forma inicial os processos bésicos de fortalecimento muscular, ativacao
somatoproprioceptiva e dessensibilizacdo do coto, reorganizagdo da imagem motora e esquematizacdo
corporal do individuo, moldagem do coto para protetizacdo, sendo atribuido também em fases mais
tardias o processo de treino de marcha, adaptagéo protética, reorganizacdo do equilibrio estdtico e
dinadmico, além de aumentar o estimulo proprioceptivo e treino de atividades locomotoras bdésicas.
Concluséo: Diante do exposto, conclui-se que o profissional fisioterapeuta apresenta uma atuagéo ampla
no processo de reconstituigdo funcional dos amputados de membro inferior.

Palavras Chaves: Amputacoes. Fisioterapia. Membro Inferior. Reabilitacéo.

Recebido: 06/05/2023

Aprovado: 09/05/2023

eS34

Rev.Multi.Sert. v.6, Suplementar S.1, p. $34, Janeiro, 2024



